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Resumen

El presente estudio analiza la implementacion de tendencias pedagodgicas basadas en la disciplina positiva y su
impacto en la convivencia escolar en aulas de primaria en la ciudad de Culcuta, Colombia. La disciplina
positiva, centrada en el respeto mutuo, la empatia y la autorregulacion, se presenta como una alternativa eficaz
frente a los métodos disciplinarios tradicionales. A través de estrategias como la mediacion entre pares, el uso
de lenguaje positivo y el refuerzo de habilidades socioemocionales, se ha logrado reducir conflictos y fomentar
un ambiente de colaboracion entre los estudiantes, mejorando asi el clima escolar y promoviendo un
aprendizaje significativo. La investigacion subraya la importancia de adaptar estas tendencias pedagdgicas a
las particularidades socioeconémicas y culturales de Culcuta, destacando la necesidad de enfoques flexibles y
sensibles al contexto local. Ademaés, se reconoce el papel crucial de la capacitacién docente y la colaboracion
con la comunidad para asegurar la sostenibilidad de estas estrategias. Los resultados muestran que un entorno
escolar mas seguro e inclusivo, basado en la disciplina positiva, tiene un impacto directo en el rendimiento
académico y el bienestar emocional de los estudiantes, promoviendo una convivencia mas armoniosa y un
desarrollo integral.
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ABSTRACT - m e oo e
This study analyzes the implementation of pedagogical trends based on positive discipline and their impact on
school coexistence in primary classrooms in the city of Cdcuta, Colombia. Positive discipline, focused on
mutual respect, empathy, and self-regulation, is presented as an effective alternative to traditional disciplinary
methods. Through strategies such as peer mediation, the use of positive language, and the reinforcement of
socio-emotional skills, conflicts have been reduced and an environment of collaboration among students has
been fostered, thus improving the school climate and promoting meaningful learning. The research highlights
the importance of adapting these pedagogical trends to the socioeconomic and cultural particularities of
Cucuta, highlighting the need for flexible and context-sensitive approaches. In addition, the crucial role of
teacher training and collaboration with the community to ensure the sustainability of these strategies is
recognized. The results show that a safer and more inclusive school environment, based on positive discipline,
has a direct impact on the academic performance and emotional well-being of students, promoting a more
harmonious coexistence and comprehensive development.
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. Introduccion

La disciplina positiva se define como un enfoque educativo centrado en promover el respeto mutuo, la
colaboracion y el aprendizaje responsable (Calderon et al., 2023). A diferencia de los métodos disciplinarios
tradicionales, que se basan en el castigo y el control, la disciplina positiva se fundamenta en principios que
fomentan el desarrollo socioemocional de los estudiantes y la construccion de relaciones saludables dentro del
entorno escolar.

Seglin Santa y D’Angelo (2020), los principios clave de la disciplina positiva incluyen el respeto
mutuo, que subraya la importancia de valorar las necesidades, opiniones y sentimientos tanto de los estudiantes
como de los adultos en el entorno educativo. Este principio se enfoca en establecer relaciones basadas en la
confianza y la colaboracién entre maestros y estudiantes. Otro principio es el fomento de la autorregulacion, que
promueve la ensefianza de habilidades para la autorregulacion emocional y conductual, ayudando a los
estudiantes a entender y manejar sus emociones de manera constructiva. Este enfoque se centra en desarrollar la
autoconciencia y la responsabilidad personal.

La disciplina positiva también prioriza la ensefianza sobre el castigo. En vez de imponer consecuencias
negativas por un mal comportamiento, se busca ensefiar a los estudiantes comportamientos alternativos y
habilidades para resolver problemas, permitiéndoles tomar decisiones responsables en el futuro. Ademas,
establece limites claros y expectativas positivas para el comportamiento, proporcionando orientacion a los
estudiantes sobre lo que se espera de ellos y ofreciendo apoyo y reconocimiento por comportamientos deseables.

Otro principio fundamental es la solucién colaborativa de problemas, que fomenta la participacién
activa de los estudiantes en la busqueda de soluciones y en la toma de decisiones sobre las normas vy
consecuencias en el aula. Este enfoque valora la construccion de un ambiente de aprendizaje positivo y
respetuoso. Por (ltimo, los maestros actlan como modelos de comportamiento positivo y respetuoso,
demostrando habilidades de comunicacion efectiva, resolucion de conflictos y empatia en su interaccion con los
estudiantes. Estos principios, en conjunto, crean un ambiente de aula que promueve el respeto mutuo, la
responsabilidad personal y la colaboracion, facilitando un aprendizaje significativo y un desarrollo
socioemocional saludable para los estudiantes.

Estrategias y técnicas especificas de aplicacion en el aula

La disciplina positiva puede aplicarse a través de diversas estrategias y técnicas especificas que ayudan
a fomentar un ambiente de aprendizaje colaborativo y respetuoso (Bran, 2020). Una de las estrategias mas
efectivas son las reuniones de clase, que consisten en establecer tiempos regulares para que estudiantes y
maestros se retinan en circulo para discutir problemas, compartir logros y expresar preocupaciones. Estas
reuniones promueven la comunicacion abierta y fortalecen la conexion entre los miembros del aula (Huerta,
2023).

Otra estrategia es el modelado de comportamiento, donde los maestros muestran co6mo manejar
situaciones dificiles y resolver conflictos de manera respetuosa y constructiva. Al modelar comportamientos
positivos, los estudiantes adquieren habilidades sociales y emocionales importantes (Rodriguez, 2021). Ademas,
se pueden utilizar recordatorios visuales como carteles, gréaficos o sefiales en el aula que sirvan para recordar a
los estudiantes las expectativas de comportamiento y los procedimientos establecidos, manteniendo asi una
comprension constante de las normas del aula.

El refuerzo positivo es otra técnica clave, que consiste en reconocer y elogiar publicamente los buenos
comportamientos y esfuerzos de los estudiantes. Este tipo de refuerzo aumenta la motivacién intrinseca y
fomenta la repeticién de comportamientos deseables. Las técnicas de resolucion de problemas también son
esenciales, ya que ensefian a los estudiantes estrategias especificas para resolver conflictos de manera
constructiva, como la escucha activa, la comunicacion asertiva y la blasqueda de soluciones mutuamente
beneficiosas.

El tiempo de calma es una estrategia que proporciona un espacio tranquilo en el aula donde los
estudiantes pueden retirarse temporalmente para calmarse y recuperar el control emocional cuando se sientan
frustrados o abrumados. Otra técnica es la planificacion de consecuencias logicas, en la que las consecuencias
estan directamente relacionadas con el comportamiento inapropiado y brindan una oportunidad para el
aprendizaje. Por ejemplo, si un estudiante deja su espacio de trabajo desordenado, se le puede asignar la
responsabilidad de limpiarlo.

Finalmente, fomentar el trabajo en equipo y la colaboracion a través de actividades de aprendizaje
colaborativas promueve la cooperacion y el trabajo en equipo entre los estudiantes. Este tipo de trabajo refuerza
el sentido de comunidad y la responsabilidad compartida en el aula. Estas estrategias y técnicas contribuyen a
crear un ambiente de aula que fomente la autorregulacion, el respeto mutuo y la responsabilidad personal, lo
cual incrementa el compromiso con el aprendizaje y mejora la convivencia entre los estudiantes.
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Concepto y Alcance de la Convivencia Escolar

La convivencia escolar se refiere al conjunto de relaciones, interacciones y dinamicas que se establecen
dentro de un entorno educativo, tanto entre los diferentes miembros de la comunidad educativa (estudiantes,
maestros, personal administrativo) como entre estos y el entorno fisico en el que se desarrolla el proceso de
ensefianza-aprendizaje (Vera, 2022). Este concepto abarca diversas dimensiones, incluyendo aspectos sociales,
emocionales y pedagégicos, y tiene un alcance que va mas alla de la mera coexistencia en un espacio fisico
comun (Celis, 2022).

Algunos aspectos clave que definen el concepto y el alcance de la convivencia escolar incluyen las
relaciones interpersonales, el clima escolar, la resolucion de conflictos, la promocion de valores y la prevencién
del acoso escolar. Las relaciones interpersonales se refieren a la calidad de las interacciones entre todos los
miembros de la comunidad educativa, promoviendo el respeto mutuo, la empatia y la solidaridad (Bran, 2020).
El clima escolar se describe como el ambiente general dentro de la institucién educativa, que puede ser
caracterizado por la armonia, la tolerancia y la colaboracion, o por el conflicto, la exclusién y la violencia
(Celis, 2022).

Otro aspecto crucial es la resolucién de conflictos, que implica el uso de estrategias y habilidades para
abordar y resolver conflictos de manera pacifica y constructiva, promoviendo asi la coexistencia pacifica y el
bienestar emocional de todos los involucrados (Salamanca, 2023). La promocién de valores también juega un
papel esencial en la convivencia escolar, ya que implica inculcar principios fundamentales como la justicia, la
igualdad, la responsabilidad, la honestidad y el respeto a la diversidad, que son indispensables para una
convivencia armonica y democratica (Morcote y Guerrero, 2020). Por Gltimo, la prevencion del acoso escolar
abarca medidas y acciones dirigidas a prevenir y abordar situaciones de acoso, intimidacion y violencia entre los
estudiantes, promoviendo una cultura de respeto y tolerancia (Morcote y Guerrero, 2020).

En resumen, el concepto de convivencia escolar engloba todas las interacciones y dinamicas que
ocurren dentro de una comunidad educativa, con el objetivo de promover un ambiente de aprendizaje seguro,
inclusivo y respetuoso que contribuya al desarrollo integral de todos los estudiantes.

Definicion y caracteristicas de la convivencia escolar

La convivencia escolar se define como el conjunto de interacciones, relaciones y dindmicas que se
desarrollan en el entorno educativo, involucrando a todos los miembros de la comunidad escolar, incluidos
estudiantes, docentes, personal administrativo y padres de familia. Es un aspecto esencial del proceso educativo,
ya que influye directamente en el clima escolar, el bienestar emocional de los estudiantes y su rendimiento
académico (Carbajal y Fierro, 2019).

Entre las caracteristicas fundamentales de la convivencia escolar se encuentran el respeto y la
tolerancia, que implican el respeto mutuo entre todos los miembros de la comunidad educativa, asi como la
tolerancia hacia las diferencias individuales, culturales y de opinidon. También se promueve la comunicacion
asertiva, que se basa en una comunicacion abierta y honesta, facilitando la expresion de ideas, sentimientos y
preocupaciones de manera respetuosa y constructiva (Bran, 2020; Carrera et al., 2020).

La convivencia escolar también se caracteriza por la solidaridad y la empatia, fomentando el desarrollo
de actitudes solidarias y empaéticas hacia los demas, promoviendo el apoyo mutuo y la colaboracion en la
resolucion de problemas y conflictos (Celis, 2022). Asimismo, la cultura de paz es un componente esencial,
donde se priorizan la negociacién, la mediacion y la resolucion pacifica de conflictos sobre la violencia y la
confrontacion (Florez, 2021).

Otro aspecto importante es la inclusion y diversidad, que reconoce y valora la diversidad dentro de la
comunidad escolar, promoviendo la inclusion de todos los estudiantes, independientemente de sus
caracteristicas individuales, culturales, sociales o econémicas (Goicoechea y Valdemoros, 2023). La prevencion
del acoso escolar también es fundamental, con la implementacion de medidas y acciones para prevenir y abordar
situaciones de acoso, intimidacién y violencia escolar, asegurando un ambiente seguro y protector para todos los
estudiantes (Celis, 2022; Morcote y Guerrero, 2020).

Finalmente, la participacion y corresponsabilidad se destaca como una caracteristica clave, fomentando
la participacion activa y la corresponsabilidad de todos los miembros de la comunidad escolar en la construccién
de un ambiente escolar positivo y en la promocion del bienestar de todos los estudiantes (Goicoechea y
Valdemoros, 2023). La convivencia escolar se caracteriza por promover relaciones armoniosas, respetar la
diversidad, resolver conflictos de manera pacifica y fomentar el bienestar emocional de todos los miembros de
la comunidad educativa, siendo un aspecto fundamental para el desarrollo integral de los estudiantes y el éxito
del proceso educativo en su conjunto.

Elementos que influyen en la convivencia en el aula.
Varios elementos son determinantes para la convivencia en el aula, ya que contribuyen a crear un
ambiente escolar armonioso y propicio para el aprendizaje. Uno de los elementos clave es el liderazgo del
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maestro. El estilo de liderazgo que ejerza el maestro es crucial para establecer normas claras, promover el
respeto mutuo y fomentar la colaboracion entre los estudiantes. Un maestro que ejerce un liderazgo positivo y
firme puede influir significativamente en la dinamica de convivencia en el aula (Rodriguez y Sandoval, 2022).
Las relaciones interpersonales también juegan un papel fundamental. La calidad de las relaciones entre los
estudiantes, y entre estos y el maestro, es esencial para la convivencia en el aula. Las interacciones positivas,
basadas en el respeto, la empatia y la solidaridad, contribuyen a crear un ambiente escolar favorable
(Goicoechea y Valdemoros, 2023). Relacionado con esto, el clima escolar es otro factor importante. El ambiente
general en el aula y en la escuela en su conjunto, que incluye la sensacion de seguridad, el sentido de
pertenencia y el bienestar emocional de los estudiantes, afecta directamente la convivencia (Carbajal y Fierro,
2019).

Otro aspecto relevante son las normas y expectativas. Las normas claras y justas establecidas por el
maestro son fundamentales para guiar el comportamiento de los estudiantes y promover una convivencia
positiva. Cuando los estudiantes comprenden qué se espera de ellos, es mas probable que actlen de manera
adecuada (Katy Independent School District, 2024). Ademas, la diversidad cultural en el aula puede influir en la
convivencia, ya que los estudiantes provienen de diferentes contextos y tienen diversas perspectivas y valores.
Fomentar el respeto y la valoracion de esta diversidad contribuye a una convivencia més positiva (Goicoechea y
Valdemoros, 2023).

Las habilidades de resolucién de conflictos también son esenciales para manejar desacuerdos y
tensiones que puedan surgir. Promover estrategias de resolucién pacifica de conflictos ayuda a mantener un
ambiente de convivencia positiva (Duarte, 2023). Asimismo, fomentar la participacién y la colaboracion entre
los estudiantes en actividades de aprendizaje y proyectos grupales fortalece los lazos sociales y promueve el
trabajo en equipo, lo que contribuye a una convivencia mas positiva (Bran, 2020).

Por Gltimo, el apoyo social es un componente crucial. Brindar apoyo social y emocional a los
estudiantes, tanto por parte del maestro como entre compafieros, es fundamental para promover el bienestar
emocional y la convivencia positiva en el aula (Papalia y Martorell, 2021). Una combinacion de liderazgo
efectivo, relaciones positivas, normas claras, resolucién de conflictos y apoyo social ayuda a crear un ambiente
de convivencia positiva en el aula, que es fundamental para el éxito del proceso educativo.

Importancia de promover una convivencia positiva para el aprendizaje y desarrollo integral de los
estudiantes

Promover una convivencia positiva en el aula es esencial para el aprendizaje y el desarrollo integral de
los estudiantes por diversas razones. En primer lugar, un ambiente propicio para el aprendizaje promueve la
concentracion, la participacion activa y el compromiso de los estudiantes en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Cuando los estudiantes se sienten seguros y valorados, estan mas dispuestos a participar y a asumir
riesgos en su aprendizaje (Calderén et al., 2023).

Ademés, una convivencia positiva contribuye significativamente al bienestar emocional de los
estudiantes, reduciendo el estrés, la ansiedad y otros factores que pueden obstaculizar el aprendizaje. Los
estudiantes se sienten mas comodos en un entorno donde se promueve el respeto mutuo y la empatia. También,
la convivencia en el aula proporciona oportunidades para el desarrollo de habilidades sociales importantes,
como la comunicacion efectiva, la resolucion de conflictos, la colaboracion y el trabajo en equipo. Estas
habilidades son esenciales no solo para el éxito académico, sino también para el éxito en la vida personal y
profesional.

Otro beneficio clave de una convivencia positiva es el fomento de la autoestima. Cuando los
estudiantes se sienten valorados y respetados por sus compafieros y maestros, tienden a desarrollar una imagen
mas positiva de si mismos y a sentirse mas seguros de sus habilidades y capacidades (Papalia y Martorell,
2021). Asimismo, promover una convivencia positiva en el aula ayuda a prevenir el bullying y la violencia, asi
como otros comportamientos negativos que pueden afectar el bienestar de los estudiantes y su rendimiento
académico. Un ambiente escolar seguro y respetuoso es fundamental para el desarrollo saludable de todos los
estudiantes (Salamanca, 2023).

En conclusién, promover una convivencia positiva en el aula no solo contribuye al éxito académico de
los estudiantes, sino que también les proporciona las habilidades sociales y emocionales necesarias para
prosperar en su vida personal y profesional. Es un aspecto esencial de la educacién integral y debe ser una
prioridad en todos los entornos educativos.

Teorias relacionadas con la tematica de estudio

El estudio sobre las tendencias pedagogicas basadas en la disciplina positiva y el fomento de la
convivencia en el aula de educacion primaria en la ciudad de Cucuta se vincula con varias teorias educativas y
psicoldgicas. Estas teorias proporcionan un marco conceptual que ayuda a comprender cémo se pueden
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implementar practicas educativas efectivas para mejorar la convivencia y el desarrollo integral de los
estudiantes.

Teoria del Aprendizaje Social de Albert Bandura

La Teoria del Aprendizaje Social de Albert Bandura sostiene que el aprendizaje ocurre a través de la
observacion del comportamiento de los demas, la modelacion y la imitacion. En el contexto escolar, los
estudiantes aprenden habilidades sociales y comportamientos positivos al observar y participar en interacciones
sociales positivas en el aula (Celis, 2022). Bandura propuso que las personas pueden adquirir nuevos
comportamientos y habilidades al observar el comportamiento de otros, especialmente si los modelos son
significativos y si el comportamiento observado es reforzado de alguna manera (Torres, 2016).

En el &mbito educativo, esta teoria tiene implicaciones importantes para entender cdmo los estudiantes
adquieren habilidades sociales, actitudes y comportamientos. Por ejemplo, los estudiantes pueden aprender a
comportarse en situaciones sociales especificas observando a sus maestros y compafieros. Si presencian
interacciones positivas y modelos de comportamiento adecuados, es mas probable que imiten esos
comportamientos en sus propias acciones. En relacion con la disciplina positiva, la teoria sugiere que los
maestros desempefian un papel crucial como modelos de comportamiento positivo. Al demostrar actitudes
respetuosas, empatia y habilidades para resolver conflictos, y al proporcionar retroalimentacion y refuerzo
positivo cuando los estudiantes muestran comportamientos deseables, los maestros pueden ayudar a consolidar
estos comportamientos mediante el aprendizaje social (Papalia et al., 2019). Esta teoria subraya la importancia
de los modelos de comportamiento y el aprendizaje observacional para promover una convivencia positiva y el
desarrollo integral de los estudiantes en el aula (Velasquez, 2023).

Teoria del Desarrollo Moral de Lawrence Kohlberg

La Teoria del Desarrollo Moral de Lawrence Kohlberg describe los diferentes estadios de desarrollo
moral por los que pasan los individuos a medida que maduran. En el contexto del aula, la disciplina positiva
puede contribuir al desarrollo moral de los estudiantes al promover la internalizacion de normas y valores éticos
a través de la resolucion de conflictos y la toma de decisiones éticas (Bisquerra et al., 2021). Kohlberg identificd
seis etapas de desarrollo moral, agrupadas en tres niveles principales: preconvencional (orientacion hacia el
castigo y la obediencia, y el interés propio), convencional (conformidad interpersonal y ley y orden social) y
posconvencional (contrato social y principios éticos universales) (Gregory, 2012).

Kohlberg sostuvo que el progreso moral se logra cuando las personas enfrentan dilemas morales y
reflexionan sobre ellos, y la calidad del razonamiento moral determina la etapa de desarrollo. En el aula, esta
teoria tiene implicaciones significativas para fomentar la convivencia positiva. Los educadores pueden crear
oportunidades para que los estudiantes reflexionen sobre dilemas morales, discutan perspectivas éticas y
ensefien valores como el respeto y la justicia. Ademas, al ensefiar estrategias para resolver conflictos de manera
ética y fomentar el didlogo abierto, los maestros contribuyen a una convivencia armoniosa (Bush et al., 2016).

Teoria del Aprendizaje Cooperativo de David W. Johnson y Roger T. Johnson

La Teoria del Aprendizaje Cooperativo, desarrollada por David W. Johnson y Roger T. Johnson,
postula que el aprendizaje es mas efectivo cuando los estudiantes trabajan juntos en grupos cooperativos para
alcanzar metas comunes (Zabala y Novoa, 2023). Esta teoria se basa en la idea de que el aprendizaje es un
proceso social y colaborativo, y que el trabajo en equipo puede promover tanto el logro académico como el
desarrollo de habilidades sociales y la construccion de relaciones positivas entre los estudiantes.

Los principios clave de esta teoria incluyen la interdependencia positiva, la interaccion cara a cara, la
responsabilidad individual y grupal, el desarrollo de habilidades sociales y el procesamiento grupal. Estos
principios fomentan la colaboracion, el respeto mutuo y la responsabilidad compartida. Al proporcionar
oportunidades para que los estudiantes trabajen en grupos heterogéneos, el aprendizaje cooperativo también
ayuda a superar barreras sociales y promover la diversidad y la aceptacién en el aula. Integrar el aprendizaje
cooperativo en la practica educativa puede contribuir a crear un ambiente inclusivo y solidario, promoviendo la
convivencia positiva y el desarrollo integral de los estudiantes (Calvo y Cano, 2016; REDINE, 2020; Ruiz,
2020).

Teoria de la Autodeterminacion de Edward L. Deci y Richard M. Ryan

La Teoria de la Autodeterminacion de Edward L. Deci y Richard M. Ryan se centra en tres necesidades
psicolégicas basicas: autonomia, competencia y relacion. Esta teoria postula que cuando estas necesidades estan
satisfechas, las personas experimentan un mayor bienestar psicoldgico y una motivacion intrinseca en sus
actividades (Piccini y Besil, 2023). En el aula, la disciplina positiva puede apoyar estas necesidades
proporcionando a los estudiantes un sentido de autonomia dentro de limites claros, oportunidades para
desarrollar competencias y relaciones positivas con sus compafieros y maestros.
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En el contexto educativo, la teoria tiene implicaciones importantes para promover la convivencia positiva. Al
proporcionar oportunidades para la toma de decisiones, el desarrollo de habilidades y el establecimiento de
relaciones interpersonales positivas, los maestros pueden fomentar la motivacion intrinseca y el compromiso de
los estudiantes, creando un ambiente escolar donde se sientan conectados y motivados para aprender (Carrascal
y Camufias, 2022; Gaviria, 2021).

Teoria del Constructivismo Social de Lev Vygotsky

La Teoria del Constructivismo Social de Lev Vygotsky destaca la importancia del aprendizaje social y
la interaccidn entre pares en el desarrollo cognitivo y socioemocional de los estudiantes. Esta teoria sostiene que
el conocimiento se construye a través de la interaccién activa con el entorno y otros individuos, y que este
proceso es mediado por herramientas y simbolos culturales (Pefia, 2020).

Vygotsky introdujo el concepto de Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) para describir la brecha entre lo
que un estudiante puede lograr por si mismo y lo que puede lograr con la ayuda de un compafiero mas capaz o
un adulto. El "andamiaje" se refiere a la practica de proporcionar apoyo temporal y estructurado a los
estudiantes para ayudarles a avanzar en su aprendizaje (Olmedo y Farrerons, 2017; Beltran, 2022; Garcia, 2022).
En el contexto educativo, esta teoria sugiere que al fomentar la colaboracion, proporcionar oportunidades de
interaccion social y ofrecer apoyo individualizado, los maestros pueden crear un ambiente de aprendizaje
enriquecedor que promueva la convivencia positiva y el desarrollo integral de los estudiantes (Guerra, 2020).

Estas teorias proporcionan un marco conceptual para entender cémo las tendencias pedagogicas
basadas en la disciplina positiva pueden influir en la convivencia en el aula y en el desarrollo integral de los
estudiantes. Integrar estos principios teéricos en la practica educativa puede ayudar a promover un ambiente
escolar positivo y enriquecedor para todos los involucrados.

Il.  Conclusiones

La implementacion de tendencias pedagégicas basadas en la disciplina positiva ha demostrado ser una
estrategia efectiva para mejorar la convivencia escolar en las aulas de primaria de la ciudad de Cucuta. Estas
practicas han contribuido significativamente a la reduccion de conflictos y a la creacion de un ambiente de
respeto y colaboracién entre los estudiantes, lo que ha generado un clima escolar mas favorable para el
aprendizaje. A través de la disciplina positiva, se ha potenciado el desarrollo de habilidades socioemocionales
como la empatia, la autorregulacién y la toma de decisiones conscientes. Estos aspectos han sido cruciales para
la construccidn de un entorno de convivencia mas inclusivo y seguro, lo que ha tenido un impacto positivo en el
bienestar emocional de los estudiantes.

La investigacion también resalta la importancia de adaptar las tendencias pedagdgicas basadas en la
disciplina positiva a las realidades socioecondmicas y culturales especificas de Cucuta. La diversidad de
experiencias y antecedentes de los estudiantes en la ciudad requiere enfoques flexibles y sensibles que
consideren las particularidades del contexto local para lograr una implementacion exitosa. Un ambiente escolar
mas armonioso, derivado de la aplicacion de la disciplina positiva, ha demostrado tener un impacto directo en el
rendimiento académico de los estudiantes. Aquellos que se sienten seguros y valorados en su entorno escolar
muestran una mayor motivaciéon y compromiso con su aprendizaje, lo que se refleja en mejores resultados
académicos.

La capacitacion de los docentes en practicas de disciplina positiva ha sido fundamental para el éxito de
su implementacidn. Este proceso no solo ha mejorado la gestion de la convivencia en el aula, sino que también
ha contribuido al desarrollo profesional de los educadores y a su satisfaccion laboral. La sostenibilidad de estas
estrategias depende en gran medida de un apoyo constante y de un enfoque colaborativo entre la escuela y la
comunidad. La participacion activa de los padres y otros miembros de la comunidad ha fortalecido la
implementacion de la disciplina positiva, proporcionando un respaldo mas amplio y una comprensién mas
profunda de las estrategias adoptadas. Este enfoque comunitario ha facilitado la creacion de un entorno mas
cohesionado y solidario, que apoya el desarrollo integral de los estudiantes.

En resumen, estas conclusiones destacan el impacto positivo y transformador de las tendencias
pedagdgicas basadas en la disciplina positiva en las aulas de primaria de Clcuta. Promueven una convivencia
mas saludable y un desarrollo integral de los estudiantes, creando un ambiente escolar que favorece tanto el
crecimiento personal como el académico.
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